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な
感
じ
で
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
は
毎
年

恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
こ
の
よ
う
に
干
支
の

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
が
飾
ら
れ
ま
す
。
正
月
、
実
家

に
帰
る
途
中
、
毎
回
気
に
な
る
存
在
で
、
新
年

を
肌
で
感
じ
ら
れ
る
瞬
間
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
今
年
の
抱
負
な

る
も
の
を
考
え
て
み
ま
し
た
。
毎
年
、
こ
の
時

だ
け
は
実
行
を
確
信
し
つ
つ
気
合
を
入
れ
て
、

一
年
間
頑
張
る
ぞ
と
、
決
意
を
新
た
に
す
る
の

で
す
が
、
な
か
な
か
実
行
さ
れ
な
い
の
が
常
で

あ
り
ま
し
て
、
今
年
は
新
年
の
抱
負
を
実
行
す 

  

 

 

下
の
写
真
は
吾
平

山
稜
へ
の
初
詣
の

時
の
も
の
で
す
。 

を
ご
存
知
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
こ
の
本
は
日
本
各
地
の
絶
景
ポ
イ
ン
ト
を
著

者
の
コ
メ
ン
ト
や
ア
ク
セ
ス
な
ど
を
交
え
て
紹
介

さ
れ
て
お
り
、
こ
ん
な
見
事
な
景
色
が
日
本
に
も

あ
る
ん
だ
な
あ
と
感
動
さ
せ
ら
れ
る
本
で
す
。 

そ
こ
で
、
今
年
の
目
標
は
、
こ
の
本
に
紹
介
さ

れ
て
い
る
絶
景
に
実
際
行
っ
て
見
る
と
い
う
こ
と

に
決
め
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
休
み
も
そ
ん
な
に

あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
今
年
一
年
で
の
実
行
は
到
底

不
可
能
で
す
が
、
そ
れ
こ
そ
死
ぬ
ま
で
の
間
に
一

つ
で
も
多
く
行
け
れ
ば
い
い
か
な
あ
と
思
い
ま

す
。
中
に
は
既
に
行
っ
た
場
所
も
あ
り
ま
す
。
山

口
県
の
「
元
乃
隅
稲
荷
神
社
」・
鳥
取
県
の
「
三
徳

山
三
佛
寺
投
入
堂
」
等
々
。
と
て
も
き
れ
い
で
し

た
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
行
っ
て
み
て
下
さ
い
、 

 

 

去
る
１２
月
１４
日
、
衛
生
士
の
五
反
分
は
大
阪
で

開
催
さ
れ
た
、
歯
科
衛
生
士
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ

ミ
ナ
ー
に
参
加
し
、
見
聞
を
広
め
て
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
同
日
院
長
及
び
他
の
残
っ
た
ス
タ
ッ
フ

は
、 

Ｖｏｌ．10 

2015年 1月 

新年号 

院
長
の
さ
さ
や
き 

～
新
年
を
迎
え
て 

 

 

 

大
盛
り
上
が
り
の 

忘
年
会 

 

る
事
を
一
つ
の
目
標
と
し
ま
し

た
。（
笑
） 

「
死
ぬ
ま
で
に
行
き
た
い
！
世

界
の
絶
景
日
本
編
」
と
い
う
本

を 

 

カ
ラ
オ
ケ
に
て 

衛
生
士

五
反
分 

講
習
会
参
加 

in
大
阪 

 

は
、
歯
科
医
師
会
開
催
の
感
染
症

予
防
講
習
会
に
参
加
し
、
こ
ち
ら

も
一
生
懸
命
、
講
義
に
実
習
と
頑

張
っ
て
勉
強
し
て
参
り
ま
し
た
。 

飲
ん
で
ば
か
り
じ
ゃ
な
い
ん
で
す

よ
お
！ 

 

 

い
よ
い
よ

2015

年

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
皆
様
ど
の
よ
う

な
新
年
を
迎
え
ら
れ

た
で
し
ょ
う
か
。
今

年
は
未
年
。
実
家
の

近
く
の
消
防
署
の
モ

ニ
ュ
メ
ン
ト
も
こ
の

よ
う
な
感
じ
で
飾
ら

れ
て
い
ま
し
た 

http://www.mizuedani-dc.com/pc/index.html
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ス
タ
ッ
フ
一
同 

今
年
の
抱
負 

 
 

 

 

歯
科
衛
生
士 

池
増

い
け
ま
す

奈
津
美

な

つ

み 

歯
科
衛
生
士 

五 ご

反
分

た

ん

ぶ

梨 り

菜 な 

歯
科
助
手 本

庄

ほ
ん
じ
ょ
う

利 り

恵 え 

受
付
・
事
務 

今 い
ま

掛 か
け

真 ま

菜 な 

  

 

 

昨年の抱負は、「心に余裕を持ち、人の話

をじっくり聞く。」でしたが、心がけては

いましたが、達成できたかは分らなかっ

たので、再度今年の抱負にも挙げたいと

思います。そして、それに加え今年は、

食意欲を持ち健康食を作れるようになり

一年元気で過ごせるようにしたいです。 

 

仕事の目標としては、ホワイトニ

ングコーディネーターの資格を取

らせていただいているので、それ

を生かした仕事が出来るといいと

思ってます。歯の色が気になるっ

て方は声をかけて下さいね。私事

としては２月に結婚します。幸せ

です。(*^_^*) 

明けましておめでとうございます！また新た

な気持ちでこれまで以上にみずえだに歯科で

患者様が快適に過ごして頂けるよう、受付とし

て迅速な対応と心配りに努めて参ります。私事

ですが、今年最大の一大イベント「菜の花マラ

ソン」で完走を目指します！初めてのマラソン

挑戦ですが、楽しみたいと思います。(^^) 

今年もどうぞよろしくお願い致します。 

元旦を子供達家族と一緒に迎える

事が出来てありがたい事でした。

今年１年皆健康に過ごせるように

と話す事でした。そこで私はウォ

ーキングをして体作りをしようと

思います。そしてウォーキングの

行事に何か参加して見たいと思い

ます。今年も１年どうぞよろしく

お願いします。 
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 受
付
・
事
務 

大
脇

お
お
わ
き

希 の
ぞ

真 み 

歯
科
衛
生
士 

大
重

お
お
し
げ

芳
代

か

よ 

歯
科
助
手 新

屋

し

ん

や 

萌 も
え 

 

 

明けましておめでとうございま

す。今年は昨年よりも成長するよ

う、今出来る事を笑顔絶やさず、

精一杯頑張りたいと思います。プ

ライベートでは、長く習っていた

ピアノを今年中にまた習い始めて

いきたいと思います。今年もどう

ぞよろしくお願いします。 

 

明けましておめでとうございます。

昨年の３月よりスタッフの一員とな

り、あっという間に一年が経とうと

しています。 

今年は昨年の経験を生かし、少しず

つでもステップアップして行けるよ

う頑張って行きたいです。今年もど

うぞよろしくお願いします。 

 

 

明けましておめでとうございます。昨年１２

月から、みずえだに歯科のスタッフとなりま

した。まだなりたてホヤホヤです。以前は接

客の仕事をしておりました。人と接するのが

大好きなんです！今年の目標は何事にも前向

きな姿勢で物事に取り組む事、患者様に名前

を覚えて頂く事です！まだまだ未熟ではあり

ますが日々勉強し、努力して成長して行けれ

ばと思っております。どうぞよろしく 

お願い致します。 

去
る
１２
月
２０
日
（
土
）、
恒
例
の
餅

つ
き
大
会
が
催
さ
れ
ま
し
た
。
心
配
さ

れ
た
天
候
も
、
ピ
タ
ッ
と
照
準
を
合
わ

せ
た
よ
う
に
回
復
し
、
大
勢
の
子
供
達

が
よ
い
し
ょ
！
よ
い
し
ょ
！
の
掛
け
声

と
と
も
に
杵
を
振
り
下
ろ
し
て
い
ま
し

た
。
つ
き
た
て
の
お
餅
を
頬
張
り
な
が

ら
、
手
に
は
蒸
し
た
も
ち
米
の
お
に
ぎ

り
！
み
ん
な
幸
せ
そ
う
な
顔
で
す
。
今

年
も
ま
た
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

餅つき大会 
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時
平
ら
の
滅
亡
後
、
雷
と
な

っ
た
寛
算
は
、
落
ち
て
石
に

な
り
、
い
つ
し
か
そ
の
石
は

寛
算
石
と
呼
ば
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
や
が
て
、

こ
の
石
は
、
歯
痛
を
治
め
る

夜
叉
神
の
権
化
と
考
え
ら

れ
、
「
歯
神
」
の
名
で
、
親

し
ま
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

こ
の
奉
納
さ
れ
て
い
る
箸

に
も
、
食
事
の
と
き
に
使
っ

た
り
頬
に
当
て
た
り
す
る

と
、
歯
痛
が
治
る
な
ど
、

様
々
な
言
い
伝
え
が
残
さ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
試
験

や
試
合
が
近
く
な
っ
た
ら

体
調
管
理
と
神
頼
み
。
大
切

な
場
面
で
実
力
を
発
揮
す

る
に
は
、
体
調
管
理
が
大
切

で
す
。
歯
や
歯
茎
の
痛
み
で

実
力
を
発
揮
出
来
な
か
っ

た
と
い
う
こ
と
が
な
い
よ

う
に
日
頃
か
ら
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
。
み
な
さ
ん
の
活

躍
を
お
祈
り
し
て
い
ま
す
。 

 

2015
年
新
た
な
年
を
迎
え
て
、
い
ろ
い
ろ
な
目
標
を
立
て
た
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
毎
年
、
目
標
を
た
て
る
も
の
の
、

年
末
に
は
す
っ
か
り
忘
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
そ
ん
な
私
の
今
年
の
目
標
は
、
数
年
前
か
ら
興
味
の
あ
っ
た

分
野
の
勉
強
に
取
り
組
む
こ
と
で
す
。
の
ん
び
り
し
た
性
格
な
の

で
、
気
持
ち
は
あ
っ
て
も
な
か
な
か
行
動
に
移
す
の
が
難
し
い
の

で
す
が
、
こ
こ
で
発
表
し
た
か
ら
に
は
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
目
標
達
成
の
時
に
お
知
ら
せ
で
き
る

と
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
す
。 

さ
て
、
年
が
明
け
る
と
受
験
や
進
級
、
進
学
の
季
節
に
な
り
ま

す
ね
。
学
問
の
神
様
と
し
て
知
ら
れ
る
菅
原
道
真
は
平
安
時
代
、

時
の
権
力
者
藤
原
時
平
に
よ
っ
て
九
州
大
宰
府
に
左
遷
さ
れ
ま
し

た
。 

道
真
は
、
没
後
、
時
平
を
恨
み
怨
霊
と
な
り
、
雷
に
姿
を
変
え
、

都
を
祟
っ
た
と
こ
ろ
、
道
真
を
慕
っ
て
い
た
筑
紫
安
楽
寺
の
僧
「
寛

算
」
も
そ
の
あ
と
を
追
い
、
自
ら
も
雷
と
な
り
鳴
り
轟
き
ま
し
た
。 

 

 

院
内
新
聞
の
発
行
も
い
よ
い
よ
三
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
発
刊
当
初
は
ち
ゃ
ん
と
続
け
て
行
け
る
か

な
あ
？
み
ん
な
読
ん
で
く
れ
る
か
な
あ
？
な
ど
な

ど
不
安
を
持
ち
な
が
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
な

ん
と
か
三
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
う
れ
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
普
段
な
か
な
か
お
伝

え
出
来
な
い
よ
う
な
情
報
を
よ
り
多
く
発
信
し
て

行
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
な
お
、
今
回
は
紙

面
の
関
係
上
、
通
常
の
記
事
を
い
く
つ
か
割
愛
し
て

お
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

 

 

夜
叉
神
の
権
化
と
考
え
ら
れ
、
「
歯
神
」
の
名
で
、
親
し
ま
れ

て
い
た
そ
う
で
す
。
こ
こ
に
奉
納
さ
れ
て
い
る
箸
に
も
、
食
事

の
と
き
に
使
っ
た
り
頬
に
当
て
た
り
す
る
と
、
歯
痛
が
治
る
な

ど
、
様
々
な
言
い
伝
え
が
残
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
試
験
や

試
合
が
近
く
な
っ
た
ら
体
調
管
理
と
神
頼
み
。
大
切
な
場
面
で

実
力
を
発
揮
す
る
に
は
、
体
調
管
理
が
大
切
で
す
。
歯
や
歯
茎

の
痛
み
で
実
力
を
発
揮
出
来
な
か
っ
た
と
い
う
こ
と
が
な
い
よ

う
に
日
頃
か
ら
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。
み
な
さ
ん
の
活
躍
を
お

祈
り
し
て
い
ま
す
。 

 

 

 

幸
恵
先
生
の 

 
 
 

歯
の
は
な
し 

 

 

 

 

初詣にて(^^) 

五反分 

で～す！ 

 

私たち、２月１１日 

婚約しました！ 

 

２月１１日 

私はいぶすき菜の花

マラソンに出場しま

したー。 

今掛 

で～す！ 

何とか 

完走しました～！ 


